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Sich kreativ zu beschäftigen, ist eine Möglichkeit seine freie Zeit zu 
nutzen. Es kann einem wieder Energie und Kraft für den Alltag geben. 
Die Abkürzung DIY steht für „Do it yourself“: Das heißt, manches 
Kreative kann auch noch richtig nützlich sein: Wenn man Sachen 
selber machen kann. Vielleicht fällt Dir dazu gleich etwas ein?   

Es gibt unterschiedliche Bereiche: Zum Beispiel der handwerkliche 
Bereich oder der Bereich Kochen & Backen, aber auch Nähen und 
Stricken, Malen und Zeichnen, Modellbau, kleinere Reparaturen und 
Renovierungen und vieles mehr.   

 

 

 

 

Kreatives Tun 

Was interessiert Dich aus dem Bereich „DIY“?  

Was machst Du schon? Was würdest Du gerne einmal 
ausprobieren, was Du noch nie gemacht hast? 
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Auswahl   
Volkshochschule Trier – Beispiele – Quelle: vhs-trier.de/ 

Bürgerhaus Trier-Nord 
Hans-Eiden-Platz 4 
54292 Trier 

Bildende Kunst 
Kreative Wandgestaltung, Zeichnen, Malen mit Acryl 
Zum Beispiel 6 Termine 56,- Euro 

Domfreihof 1 oder 
Paulinstraße 42 
54290 Trier 

Theater spielen - Spökes Theatergruppe 
Theater spielen lernen mit geplanten Aufführungen  
22 Termine 50,- Euro 

BBS EHS 
Deutschherrenstr. 31 
54290 Trier 

Kreatives Nähen 
8 Termine 80,- Euro 

Studio Engel Schnitzen und Trommelbau 
Ein eigenes Instrument schnitzen 
6 x 1 Abend 100,- Euro 

Bauhaus Handwerkerkurse für Frauen 
Bauhaus 
Luxemburger Str. 234 
54294 Trier 

Kurse für Frauen u.a. women’s night, Kids Club  
Schleifen, Bohren, Dübeln, Schrauben, 
Fliesenverlegen und vieles mehr…  

Quelle: bauhaus.info/service/veranstaltungen/ 

Toom Kurse Learning by doing 
Toom Baumarkt 
Südring 45 
54634 Bitburg 

Verschiedene Kurse zu Bau & Renovierung, Wand & 
Boden, Energie & Sicherheit, Heim & Haushalt, extra 
Kurse für Frauen   
Quelle: toom.de/service/heimwerkerkurse/ 

Museum Simeonstift   
Kreativ Atelier  
Simeonstraße 60  
54290 Trier 

Verschiedene Angebote zum Beispiel: Holz, Papercut, 
Porzellan marmorieren, Origami 7,50 Euro pro Termin   
Quelle: m.museum-trier.de/museum-aktiv/ 

Katholische Familienbildungsstätte 

Krahnenstraße 39b 
54290 Trier 

Nudelworkshop mit Saucen 
Winterliche Salate 1 Termin 27,50 Euro (inklusive 
Lebensmitteln) 
Kochkurs für Jugendliche 1 Termin etwa 20,- € 
Quelle: fbs-trier.de/ 
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