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Zeitplane als Hilfsmittel

Zeitplane begegnen uns im Alltag \
immer wieder: Zum Beispiel bei Terminen
im Privatleben, dem Prifungsplan in der
Ausbildung, oder zum Beispiel bei den
Vorsorge-Untersuchungen bei Babys, den
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Qogenannten U-Terminen. /

Wo begegnen Dir im Alltag Zeitplane und TerminUbersichten?

In welchen Bereichen nutzt Du Zeitplane ganz gezielt?
Tauscht Euch gegenseitig Uber Eure Erfahrungen mit Zeitplanen aus.

Uberlegt gemeinsam, welche Zeit-Einheiten fiir welche Anlasse sinnvoll
sind. Legt hierzu eine Ubersichtstabelle an. (Beispiel siehe Riickseite)
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@ Beispiel-Ubersicht zu Anldssen und Zeit-Einheiten

Geburtstagstermine Jahresubersicht
Prifungsplan Wochen- und Monatsibersicht
Prifungsvorbereitung Tages- und Wochenubersichten

fur einzelne Prufungen

Schulaktivitaten der
Kinder

Kostenlose Kalender-Vorlagen:

Quelle: (03.02.2022)
https://www.kalender-uhrzeit.de/
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