
Gefahrenquellen für Stürze 

Stürze von mehr als 80 cm Höhe können gefährlich sein. Eine Gehirnerschütterung 
droht. Hier solltest Du umgehend einen Arzt/eine Ärztin aufsuchen. 
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Fenster
Fenster solltest Du mit einer 
Kindersicherung absichern. 
Achte auch darauf, dass keine 
Kletter-hilfen wie zum Beispiel 
Stühle in der Nähe des Fensters 
stehen. Bei einem Sturz aus dem 
Fenster droht Lebensgefahr!
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Treppen
Auch Treppen musst Du gut absichern. 
Im Handel gibt es für verschiedene 
Treppenarten entsprechende 
Sicherheitssysteme zum Anbringen 
oder Klemmen an die Wand.
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Balkontüren
Sichere die Balkontür sehr gut mit 
einer Kindersicherung ab. Stürze 
vom Balkon sind lebensgefährlich!
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Spielgeräte/Sonstige
Verwende keine Lauflernhilfen 
(Gehfrei)! Hierbei besteht eine 
hohe Sturzgefahr für Babys!
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