JUGENDAMT TRIER.

TRIER  Unterstitzung, die ankommt.

Babys sind etwas Wunderbares - Rathaus Trier — Jugendamt

Hauptstelle: Verwaltungsgebaude i

AuBenstelle: BollwerkstralRe 6
54290 Trier

Wenn ein Kind geboren wird, dann beginnt fur

' Familie ei L hnitt. . :
die ganze Familie ein neuer Lebensabschnitt Bffnungszeiten: Mo., Mi., Fr. 8.30 — 11.30 Uhr

Es ist eine schone Aufgabe, die kleine Tochter oder nach Vereinbarung
oder den kleinen Sohn ins Leben zu begleiten. www.trier.de
Aber auch eine Aufgabe, in die sich alle erst ein-

mal einfinden miissen. Telefonische Erreichbarkeit tiber die Telefon-

nummer des Servicecenters: 115 FRUH E HILFEN

Angebote fir Schwangere und werdende Vater,
Beratung fir Eltern von Kindern bis zu 3 Jahren

Ein guter Start ins Kinderleben wird in Trier von
vielen Einrichtungen und seitens des Jugend-
amtes mit vielfaltigen Angeboten unterstutzt:

* Babysprechstunden

* Familienhebammen

* Familienpatenschaften USeENCTELLE
JUGENDAMT

* Entwicklungspsychologische Beratung
und Unterstitzung der Bindung zwischen
Eltern und Kind
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Weitere Informationsblatter des Jugendamtes:

* Hilfe fur Eltern mit Schreikindern, bei
Schlaf- oder Futterproblemen

* Hilfsangebote zur Entlastung der Familie
* Kinder- und Jugendhilfe in Trier
* Klipp und klar: Hilfe fir Kinder und Familien
* Support for children, parents, families
* Was steht Ihnen und Ihrem Kind zu?
* Kindertagesbetreuung
* Familienbildung
* Spielend Neues entdecken
* Kinder- und Jugendzentren
* Allgemeiner Sozialer Dienst
* Beratungsstellen helfen Ihnen
* Kinder- und Jugendsozialarbeit

Gefordert im Rahmen des Programms ,Familienbildung im Netzwerk”
durch das Ministerium fiir Integration, Familie, Kinder, Jugend und Frauen
des Landes Rheinland-Pfalz.

www.zuk.de




Schwangerenberatungsstellen

Schwangerenberatungsstellen bieten Unterstut-
zung in allen Fragen rund um Schwangerschaft
und Geburt bis zum dritten Lebensjahr des Kindes.

Schwangerenberatungsstelle des
Diakonischen Werkes Trier

* Schwangerenberatung und -konfliktberatung

= wellcome — praktische Hilfe nach der Geburt

* Dolmetschergestitzte Hebammensprech-
stunde fur Fluchtlinge

0651 -2090053 | www.diakoniehilft.de
schwangerenberatung.trier@diakoniehilft.de

Schwangerenberatungsstelle pro familia

* Schwangerenberatung und -konfliktberatung

= Beratung fur Eltern mit Babys und Kleinkin-
dern in den ersten drei Lebensjahren

= Vermittlung von Familienhebammen

0651 - 46302120 | www.profamilia-rlp.de
trier@profamilia.de

Schwangerenberatungsstelle SKF e. V.

= Schwangerenberatung

= Gruppen fur junge Schwangere und Eltern

* Familienpatenschaften

* Gesundheitspravention fur Schwangere

= Infosprechstunde fur Schwangere mit Sucht-
problemen

0651-94960 | www.skf-trier.de
skf@trier.de

Geburtskliniken in Trier

= Schwangerenvorsorge/Geburtsvorbereitung
* Hebammennachsorge/hausliche Betreuung
= Stillberatung und Stilltreff

* Babymassage

= Sauglingspflegekurse

» Geschwisterchenkurse

* Familiencafés

www.ek-trier.de
www.mutterhaus-trier.de
www.marienkrankenhaus-ehrang.de

Beratungsstellen und Treffpunkte

Lebensberatungsstelle des Bistums Trier

= Beratung fur Eltern mit Babys
und Kleinkindern
* Entwicklungspsychologische Beratung
* Hilfen bei Schrei-, Schlaf- und
Flutterproblemen

0651-75885 | Ib.trier@bistum-trier.de

Kinderfrihforderung und Elternberatung
Sozialpadiatrisches Zentrum Trier

* Ambulanz fir frihkindliche Regulations-
storungen
* Entwicklungspsychologische Beratung

0651 -8286136
www.kinderfruehfoerderung-trier.de

Katholische Familienbildungsstatte e. V. Trier

* Elternsprechstunde und Elternkurse
+ ,Babycafé”
» Eltern-Kind-Gruppen (ab 6. Lebenswoche)

0651-74535 | www.fbs-trier.de

Katholisches Familienbildungszentrum
Ehrang — Remise e. V.

* Elternkurse
* Babytreff/Stillgruppe

0651 -64895 | www.remise-ehrang.de

fidibus — zentrum fiir familie |
begegnung | kulture.V.

* Eltern-Kind-Gruppen (ab 6. Lebenswoche)
= Interkultureller offener Babytreff
* FamTische und ElternSprechStunden

0651 -2060949 | www.fidibus-trier.de

FaZIT — Familienzentrum in Trier

* Eltern-Kind-Gruppen (ab 4. Lebenswoche)
* FaZiT-mobil — offener und kostenloser
Babytreff in Mariahof und Ehrang

0651-9916358 | www.fazit-trier.de




